mLENPLAN 2025/26

TIME MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
15:00 GERATE 1 ELKI 1 Kids am Ball
) 15:15 - 16:30 15:00 - 16:00 LEISTUNGS- 14:30 - 15:45
ELKI 2 & GRUPPE &
BAMBINI GERATE 2 TANZEN <6
16:00 KINDERTURNEN
16:30 - 17:30 16:30 - 17:45 16:00 - 17:00
16:00 - 17:00 VOLLEYBALL
16:00 - 18:00
17-00 KUNG-FU KIDS ACTION
’ 17:30 - 18:30 16:15 - 17:15 F-JUGEND E-JUGEND
D-JUGEND 17:00 - 19:00 17:00 - 18:30
18:00 1745 - 19:00 FUSSBALL
C-JUGEND : :
. JUGEND
19.00 18:30 - 20:00 SCI-AKTIV RUCKENSCHULE 18:00- 20:00
' 19:10 - 20:10 18:45 - 19:45 @ ' '
20-00 ATHLETIK FIT'N FUN
19:30 - 20:30 VOLLEYBALL 19:30 - 20:30 VOLLEYBALL
20:10 - 22:00 20:00 - 22:00
21.00 BASKETBALL

20:00 - 22:00

HALLENTRAINING DER FUSSBALLIJUGEND NACH DEN HERBSTFERIEN

‘ FEUERWEHR ALLE 2 WOCHEN 18:30 - 20:00




FHRZWECKRAUM UG 202 5/ 26

TIME MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
YOGA
VORMITTAGS 09:00 - 10:30
15:00
16:00 BALLETT BALLETT RHYTM. SG
’ LEISTUNGS- 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
GRUPPE BALLETT
(= G 16:15 - 17:45 BALLETT BALLETT RHYTM. SG
' 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
18:00 YOGCA BALLETT ERW. PILATES
) 17:45 - 18:45 18:00 - 19:00 18:00 - 18:45
PILATES
L2 YOGA 19:00 - 19:45
19:00 - 20:30
20:00

21:00




wnpscre 2025/ 26

TIME MONTAG DIENSTAG MITTWOCH | [IDONNERSTAG FREITAG

15:00

16:00

17:00
RSG

17:00 - 18:30
18:00
RSG

18:00 - 19:30
19:00

20:00

21:00




